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NOTRUFNUMMERN

Feuerwehr und Rettungsdienst */** 112
lebensbedrohliche Notfélle, u.a. bei Bewusstlosigkeit,
Atemstillstand, Herzbeschwerden, Krampfanféllen, ...

Arztlicher Bereitschaftsdienst *+ 116 117
nicht lebensbedrohliche Beschwerden, auferhalb der
Praxissprechzeiten z. B. bei Grippe, Fieber, Erbrechen, ...

Polizei */**

Apotheken-Notdienste **

Telefonseelsorge */+*
bei Sinnkrisen, Suizidgefahr, Einsamkeit, Krankheit,

Sucht, Arbeitsplatzverlust, ...

110

0800-0022833
69 Cent/Min vom Handy 228 33

116 123

Giftnotruf der Charité */** fiir Berlin + Brandenburg 030-19 240
fur Patienten und Kliniken bei Vergiftungsverdacht
Kinder- und Jugendtelefon ** mo-sa 14-20 Unhr 116 111

bei Angst, Mobbing, Abzocke, Missbrauch,
Essstérungen, Depression, Sucht, ...

Elterntelefon ** Mo-Fr 9-11 Uhr, Di+Do 17-19 Uhr

0800-1110550

bei Sorgen um lhr Kind, Erziehungsprobleme,
Familienkrise, Sucht, ...

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen */+*

0800-0116116

Beratung fiir Frauen, die Gewalt erlebt haben
oder erleben, auch fiir Angehérige und Freunde

Unabhéngige Patientenberatung Deutschland **

Mo-Fr 8-22 Uhr, Sa 8-18 Uhr
Beratung zu medizinischen oder (sozial-)rechtlichen
Gesundheitsfragen; auch auf Tirkisch, Russisch, Arabisch

0800-0117722

* 24 Stunden + 365 Tage im Jahr erreichbar
** kostenfrei von Festnetz + Handy

.’iW

Arztlicher Bereitschaftsdienst */++ 116 117
Hausbesuche, Auskunft kinderarztlicher Bereitschaftsdienst
u. dienstbereite Arztpraxen, telefonische Beratung durch Arzt

Zahnarztlicher Notdienst */**

030 -89 004 333

Auskunft Gber Notdienstpraxen

Gesundheitslotsendienst **

030 - 31003 222

Mo-Fr 8.30 -13 Uhr, Mo-Do 14.30-16 Uhr
informiert Gber Praxisadressen, Sprechzeiten, Fremdsprachen-
kenntnisse, OP-Vefahren, Therapie- u. Reha-Einrichtungen, ...

Berliner Krisendienst */+*
schnelle Hilfe bei psychosozialen Krisen

030-39063 00

u. akuten psychiatrischen Notsituationen

Berliner Notdienst Kinderschutz */+*

bei Sorge um ein Kind oder Jugendlichen
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Bereitschaftspraxen

Eberswalde Cottbus Potsdam

Ridersdorf Bernau Frankfurt (Oder)
Brandenburg Templin Kodnigs Wusterhausen
Arztlicher Bereitschaftsdienst +* 116 117

030-610066

Mo, Di, Do 19-7 Uhr, Mi+Fr 13-7 Uhr, Sa-Mo+Feiertag 7-7 Uhr
Auskunft Uber Bereitschaftspraxen, kinder-, augenarztlicher
u. chirurgischer Bereitschaftsdienst sowie HNO, Hausbesuche

Patiententelefon mo-Fr9-12 uhr

0331 -98 22 98 51

Arztsuche, Vermittlung eines Facharzttermins,
Vermittlung eines Erstgeprachs beim Psychotherapeuten

Zahnérztlicher Notdienst Brandenburq keine zentrale Telefonnummer
kzvib.de/patienten/bereitschaftsdienst
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